Arte terapia, derechos humanos y educacién para nifias y nifios familiares
de mujeres asesinadas y desaparecidas en Ciudad Juarez

Proyecto que presenta Nuestras Hijas de Regreso a Casa, AC
2006-2007

Antecedentes:

Somos un grupo de familiares de mujeres asesinadas y desaparecidas en Ciudad Juarez que trabaja por encontrar
la justicia y terminar con este feminicidio que data desde los afios 90. De igual manera nos interesa la prevencion
de los secuestros, violaciones y asesinatos de mujeres, y mantenemos programas que ayudan educando a las y
los jovenes e infantes sobre el tema en las escuelas y estamos iniciando transmisiones a través de internet de
nuestra radio comunitaria: RadioFem, rompiendo el silencio. www.radiofem.org

Dentro de nuestros objetivos también esta el trabajar por la recuperacion de los derechos de las familias, que
después del asesinato de una mujer en su familia, se perdieron, sobre todo en los hijos e hijas de las victimas,
quienes nunca recibieron atencion psicologica sostenida algunos ni atencién médica ni de ningin otro tipo. Otros
no volvieron a la escuela por falta de recursos, pues las mujeres que han asesinado todas son pobres, empleadas
gue sostenian sus hogares, pues una de las caracteristicas en nuestra comunidad también es que el 60 por ciento
de los nacimientos son de madres solteras, y en los pocos casos en que existia un padre, éste se fue, muri6, se
enfermd o se convirtié en alcohdlico.

Estas tragedias sin atender han generado mayores dificultades para las familias, y queremos prevenir que en el
futuro se convierta en una problemética social mas grave agregada a la actual.

Por ello, y ante la falta de una politica integral de atencidon a los nifios y nifias familiares de victimas,

gueremos trabajar un proyecto que se podria llamar: "Arte terapia, derechos humanos y educacion para
nifias y niflos familiares de mujeres asesinadas y desaparecidas en Ciudad Juarez".

Descripcion:

El trabajo se desarrollaria con nifios, niflas, adolescentes y jovenes familiares de mujeres asesinadas o
desaparecidas en Ciudad Juéarez, y abarca tres elementos que tienen que ver con la restauracion del tejido social y
los derechos humanos en nuestra comunidad:

1. Larecuperacion emocional a través del arte. Por un lado esta la prevencion de problematicas sociales
diversas que pueden resultar de la desatencidon de estos y estas menores de edad, que han quedado
afectados por el asesinato de una mujer en su familia. Es una terapia a través del arte y necesitamos gente
gue venga a trabajar talleres con ellos/as, de teatro, cine, musica, canto, video, dibujo, fotografia, danza de
todo tipo, pintura y todo lo relacionado con el arte.... Aqui se requiere dinero para rentar al menos por un
afio un lugar amplio donde se lleven acabo los talleres, que se pretende que cada uno de ellos termine con
un producto; una obra de teatro, un festival de danza, una exposicién de pintura, dibujo, o fotografia, etc.,
para darlo a conocer a la comunidad.

2. Formacién en Derechos Humanos. Nos parece indispensable impulsar una nueva cultura basada en el
respeto a los derechos humanos, y formar a nifios y nifias para convertirlos en promotores de los mismos,
pues consideramos que se violan nuestros derechos cuando no sabemos identificarlos, y no los
defendemos porque no entendemos como ni a dénde podemos acudir. Esto puede resolverse con talleres
donde ellos aprendan todo sobre los DDHH.

3. Educacion. También estamos buscando formar un fondo de becas para estos nifios y adolescentes a fin
de garantizar su educacién, ya que de no hacerlo, corremos el riesgo de que se conviertan en un problema
social mas, pues sin una recuperacién emocional, sin conocer y defender sus derechos y sin la oportunidad
de educarse, estaran enojados con la sociedad, desubicados y sin medios para sobrevivir, lo que los
convertiria en sujetos susceptibles de corromperse, caer en vicios o delitos. Aqui nos proponemos hacer
un fondo de becas, o buscar que el estado asuma su responsabilidad para que no se queden sin estudios.



Poblacion:

El censo que hicimos con los nifios y nifias familiares de victimas consta de 60 menores, hombres y mujeres de
diversas edades y aficiones.

Actividades:

1. Elproyecto funcionara en sus talleres cada sabado durante un afio.

2. Vienen dos especialistas de Espafia para hacer un diagnéstico de la situacién de cada nifio o nifiay
abrir sus expedientes y ofrecerles terapia a ellos y sus familias.

3. Después del diagnéstico se preparard a diversas personas voluntarias para que den seguimiento al
proyecto durante el afio.

4. Haremos un curso de verano 2006 para nifios y nifias con diversas actividades artisticas

5. Pretendemos, con apoyo de instancias estatales relacionadas con la cultura y el arte, y gestiones del Pacto
por la Cultura y Telon de Arena, formar una orquesta juvenil con nuestras nifias y nifios.

6. Tendremos una presentacion después de cada taller para mostrar a la comunidad las habilidades
desarrolladas.-

7. Nos gustaria promover una exposicion o varias, en diferentes paises, con las pinturas que hagan los nifios
y nifias, y grabar un documental para exponerlo en algun festival de arte o acto de derechos humanos.

8. Queremos hacer talleres donde ellos y ellas conozcan los Derechos Humanos y puedan promoverlos.

Algunas de las Necesidades para desarrollar el proyecto:

1. Rentar un salén amplio, por un afio al menos. Serian 300 délares mensuales aproximadamente contando
con el pago de servicios.

2. Comprar equipo de sonido, vestuarios, materiales para pintura, dibujo y fotografia, camara de video,
camaras desechables y camaras digitales, computadora e impresora, papel para impresiones de fotografia.
Aproximadamente cinco mil délares.

3. Invitar gente de diversas partes del mundo para que vengan a ensefiar a nuestros nifios y nifias. Necesitan
Ser personas que puedan pagar su pasaje, ya que nosotras sélo podemos ofrecerles nuestras casas para
dormir y comer, y si se puede, que ellas mismas puedan pagar sus gastos (aqui ya tenemos algunas
ofertas de Alemania, Espafia, Estados Unidos y la Ciudad de México).

4. Nosotras no somos expertas en nada, sélo en manejo del sufrimiento personal que hemos tenido que
orientar muy bien para poder luchar con dignidad y exigir la justicia, asi que, aunque tenemos mucha
voluntad de salir adelante y evitar que estos menores se conviertan en un problema social y familiar mas,
existen muchas limitantes que no podemos resolver, por lo que REQUERIMOS DE APOYO (voluntarias
para venir a trabajar con los y las menores, fondos, materiales y orientacion de gente experta).

RESUMEN: Se trata de hacer talleres que ensefien a estos chicos y chicas a sacar sus emociones y definir sus
sentimientos a través de diferentes expresiones de arte, con gente que se prepare para venir a Juarez y trabajar de
manera directa con ellas y ellos, y hacer una exposiciéon o acto después de cada taller, para mostrar las habilidades
desarrolladas durante el taller.

También tenemos la intencién de hacer una exposicion itinerante con sus obras, las cuales ademéas de
exponerse podrian subastarse para que los nifios y nifias dispongan de dinero para sus estudios.

Después de su recuperacion, también nos proponemos garantizar la educacién de cada uno/a hasta formarse
como ciudadanos capaces y responsables, a través de un fondo para becas que permita cursar los estudios
profesionales de acuerdo a su vocacion. Y finalmente que tengan una formacién en Derechos Humanos minima
para ser promotores de sus propios derechos y ensefarles a los demas, asi como el manejo de un directorio de
instituciones para que sepan a dénde dirigir sus quejas en caso de ser lesionados sus derechos o los de quienes
les rodean, para asi poco a poco en el futuro, esta generacién haga de Ciudad Juarez el lugar ideal para vivir, a
través del impulso de una nueva cultura basada en el respeto a los derechos humanos.
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